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Mateřská škola Doubek Pardubice - Svítkov a Lány na Důlku

do

Pondělí 17.10.2022
Chléb, tavený sýr, ovoce, mléko, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová s jáhlyPolévka
obsahuje alergeny: 09

Rozlítaný španělský ptáček, rýže, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,03

Houska, máslo, plátkový sýr, zelenina, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 18.10.2022
Míchaný tvaroh, tmavý rohlík, ovoce, čaj, mlékoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

MrkvováPolévka
Zeleninové lečo, brambory, džusOběd
obsahuje alergeny: 03

Veka, špenátová pomazánka, zelenina, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 19.10.2022
Chléb, rybičková pomazánka, ovoce, čaj, bílá kávaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,04,07

ČočkováPolévka
Vepřové výpečky, bramborové noky, špenátOběd
obsahuje alergeny: 01,03

Cereální rohlík, česneková pomazánka, zelenina, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 20.10.2022
Houska, lučina, ovoce, mléko, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

BramborováPolévka
obsahuje alergeny: 09

Hovězí na česneku, těstoviny, džusOběd
obsahuje alergeny: 01

Chléb, pomazánka z červené čočky, zelenina, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 21.10.2022
Chléb, máslo, strouhaný sýr, ovoce, kakaoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová s kuskusemPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Hrachovo-dýňová kaše, vepřový přírodní plátek, čajOběd
Rohlík, pomazánkové máslo s pažitkou, zelenina, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena dle dodávek potravin.
Strava je určena k okamžité spotřebě.


