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Uvodni shrnuti $kolniho roku 2024/2025 a zakladni informace o $kole

Skolni rok 2024/2025 byl pro nasi mateiskou $kolu rokem novych vyzev, profesniho
rdstu a sdilené radosti z objevovani. Nejvétsi udalosti roku se stalo, Ze jsme se stali fakultni
Skolou Univerzity v Hradci Kralové. Privitali jsme tak prvni studentky na pedagogické praxi a
s potéSenim jsme se zapojili do spoluprace, ktera obohacuje jak nase ucitelky, tak i budouci
kolegyné.

Velkou zménou prosla tfida Sovicek, ktera zacala pracovat v programu Zacit spolu. Pani
ucitelky absolvovaly osmdesatihodinové vzdélavani a do tfidniho Zivota pfinesly nové
podnéty, centra aktivit i vétsi diraz na samostatnost déti.

V nasi $kole si vaZzime riznorodosti vzdélavacich pfistupli — praveé ta vytvariinspirativni
prostiedi pro déti i pedagogy. Na pracovisti K Dubiné se pani ucitelky vénuji Waldorfské
pedagogice a spolecné s rodici slavi sezénni slavnosti plné tradic a prirozeného rytmu roku.
Na pracovisti v Lanech na Dulku se dafi Montessori pristupu — pani ucitelky si rozsitily vzdélani
v této oblasti a pfinaseji do vyuky klid, poradek a respektujici vedeni déti.

Podporujeme také dalsi vzdélavani vsech pracovnikl — v letoSnim roce jedna z pani
ucitelek uspésné dokoncila studium a ziskala titul Mgr.. Nase skolni jidelna pfipravuje jidlaiv
dietnich variantach a pani kucharky, véetné vedouci skolni kuchyng, se dale vzdélavaji v oblasti
vyZivy a hygienickych standarda.

Béhem roku jsme také doplnili vybaveni tfid — vSechna pracovisté nyni disponuji
novymi vnitfnimi ¢i venkovnimi kostkovisti, venkovnimi pitky, novymi didaktickymi hra¢kami,
programovatelnymi roboty pro déti, koutky pro pokusy s mikroskopem a bohatou détskou i
odbornou knihovnou.

Déti mély mozZnost poznavat nové prostredi i inspiraci mimo Skolku — navstévovaly
vzdélavaci organizace a instituce v Pardubicich, kde ziskavaly zkuSenosti propojujici Skolni
program s realnym svétem.

Velkym zazitkem byla také nase prvni ucast v krajské pévecké soutézi v Nové Pace,
odkud si déti privezly nékolik zlatych i stfibrnych ocenéni.

Nasi predskolaci pokracovali v programu Metoda dobrého startu, ktery rozviji
motoriku, pozornost a pfipravu na Cteni a psani —a pfinasi détem radost z vlastniho pokroku.

Cely Skolni rok 2024/2025 byl naplnén tvofivosti, spolupraci, novymi zkusenostmi a
radosti ze spolecného rlstu. Dékujeme vSem, ktefi se na tomto krasném roce podileli — détem,
rodi¢im, pedagoglm i naSemu zfizovateli.
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Informace o pravnim statutu skoly a jejim zarazeni do sité skol, véetné identifikacnich

udajl

Ndzev skoly:

Pravni forma:

Sidlo:

ICO:

Zarazeni do sité skol:

Zrizovatel:

Soucasti Skoly:

Materska Skola Doubek Pardubice-Svitkov a Lany na Dualku
prispévkova organizace

Miloslava Spinky 1350, 530 06 Pardubice

75018225

1.1.2003

Statutarni mésto Pardubice

e hlavni pracovité 8koly na adrese Miloslava Spinky 1350 - mateFska $kola se $kolni

jidelnou

e odloucené pracovisté skoly na adrese K Dubiné 693 — matefska Skola se skolni

vydejnou

e odloucené pracovisté skoly na adrese Lany na Dulku 35 — matefska Skola se skolni

vydejnou

Reditelka skoly:

Vedouci skolni jidelny:

Ekonomika:

Mzdova ucetni:

Mgr. Markéta Stépankova
Tereza VozZenilkova
Ing. Pavla Netikova (externi firma)

Jana Galasova (externi firma)

Webové stranky skoly: www. msdoubek.cz
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Zakladni informace o skole

Poslani skoly

Dopliovat a podporovat rodinnou vychovu a v Uzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti
prostiedi s dostatkem mnohostrannych a pfimérenych podnétl k jeho aktivnimu rozvoji a
uceni.

Smysluplné obohacovat denni program ditéte v prlibéhu jeho predskolnich let a
poskytovat ditéti odbornou péci.

Usilovat o to, aby prvni vzdélavaci kricky ditéte byly stavény na promysleném,
odborné podepreném, lidsky i spolecensky hodnotném zakladé, a aby c¢as proZity v materské
Skole byl pro dité radosti, pfijemnou zkusenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zaklad do
Zivota i vzdélavani.

Vize skoly

V nasi materské skole stoji v centru vychovného procesu tri klicové hodnoty, které formuji
zaklad naseho pristupu k predskolnimu vzdelavani: respekt a tolerance viici ostatnim, rozvoj
schopnosti Fesit problémy a kriticky myslet a posilovani socidlnich dovednosti a schopnosti
vyjadrovat své pocity.

1. Respekt a Tolerance: Vérime, Ze kazdé dité je jedinecné a ma svou vlastni hodnotu.
NasSe Skolni prostfedi je mistem, kde se déti uci vzdjemnému respektu a toleranci.
Podporujeme rozmanitost a u¢ime déti akceptovat a ocenovat rozdily mezi lidmi, cozZ je
zakladnim kamenem pro budovani harmonické a inkluzivni spole¢nosti.

2. Reseni problémi a kritické mysleni: Povzbuzujeme déti, aby se staly aktivnimi a
samostatnymi mysliteli, ktefi neboji hledat kreativni feSeni vyzev, kterym celi. Skrze hry,
projekty a kazdodenni situace jsou déti vedeny k tomu, aby kriticky uvazovaly, kladly otazky a
hledaly alternativni reSeni. Timto zplsobem se snazime rozvijet jejich schopnost adaptace a
inovace, coz jsou klicové dovednosti pro Uspéch v neustdle se ménicim svété.

3. Socialni dovednosti a schopnost vyjadiovat své pocity: Komunikace a schopnost
navazovat pozitivni vztahy jsou zakladem pro Uspésné osobni i profesionalni Zivoty. Nase Skola
klade dlraz na rozvoj socidlnich dovednosti, jako je spoluprace, sdileni a empatie. Zaroven
podporujeme déti vtom, aby byly schopny rozpoznavat a konstruktivné vyjadiovat své emoce.
Vérime, Ze timto zplUsobem miZeme détem pomoci vybudovat silny zaklad pro zdravé
emocionalni a socialni rozvoj.
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Charakteristika Skoly a prostredi

Popis jednotlivych pracovist

Materska skola Doubek plsobi na tfech pracovistich, je Sestitfidni Skolou.

Pracovisté K Dubiné 693 se nachazi ve Svitkové v blizkosti zakladni Skoly. Budova je
vilového charakteru s mensi Skolni zahradou. V dochazkové vzdalenosti najdeme détské hristé
i pfirodni hristé vlese. V budové jsou dvé tfidy o celkové kapacité 30 déti. Tedy mizeme
nabidnout komunitni prostfedi pro déti, které maly kolektiv potfebuji.

Hlavni pracovi$té ve Svitkové na adrese Miloslava Spinky 1350 se nachazi v okrajové
Casti Svitkova v oblasti s rozr(istajici se novou zdstavbou rodinnych domkd.

Jednd se o pfizemni bezbariérovou budovu. Tfi tfidy jsou umistény v jednotlivych
pavilénech s veskerym zazemim. VSechny déti materské sSkoly, véetné déti z odlouceného
pracovisté, vyuzivaji saunu i keramickou dilnu. Soucasti je také logopedicka mistnost, ktera je
rovnéz vyuzivana pro individudlni praci s détmi, pripadné pedagogicko-diagnostickou Cinnost
ucitel(l. Déti jsou ve tfidach rozdélené podle véku.

U v3ech tfid je kryta terasa, ktera umoznuje prfimy vstup na zahradu. Zde se nachazi
nékolik prvkd, které rozvijeji dovednosti déti. Vyznamné jsou dvé piskovisté s krytem proti
slunci, trampolina, dfevéné sestavy se skluzavkou, mlhovisté nebo tabule na psani kfidou.
Pitny reZim zajistuje instalované pitko.

Budova je zabezpecena proti neopravnénému vniknuti. Vstup je umoZnén pouze
drZiteldm vydané Cipové karty.

Odloucené pracovisté v Lanech na Dulku 35 sidli v jedné z pfizemnich ¢asti samostatné
stojici jednopatrové budovy a nachazi se v klidném prostredi vilové zastavby v bezprostredni
blizkosti nové vybaveného détského hristé. Prilehld zahrada s bohatou zeleni a volnym
prostorem pro hru je vybavena piskovistém a zahranim domkem s hrackami. 28 déti je
zarazeno v jedné vékové heterogenni tfidé.

VsSechny budovy jsou od sebe vzdaleny cca 15 minut jizdy autem. VSechny jsou
dostupné MHD i osobnimi automobily s moZnosti parkovani.

Skolni jidelna v budové ve Svitkové je moderné vybavena a zaji$tuje stravu i pro
odloudena pracovisté. Zajistuje dietni stravovani pro déti, které maji potvrzeni od lékare.
Pfipravi bezlepkovou dietu az pro 10 déti a individualni dietu pro 1 dité. Samozrejmosti je
spoluprdce s nutri¢ni terapeutkou.

Provozni doba

Pracovisté ve Svitkoveé 6:00 — 17:00h
Pracovisté v Lanech na Dualku 6:00 — 16:30h
Pracovisté K Dubiné 6:00—17:00h
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Pocty déti na jednotlivych pracovistich k 30. 9. 2024

Pracovisté ve Svitkove

Matefskd skola Doubek Pardubice — Svitkov a Lany na Dllku
Miloslava Spinky 1350, Pardubice 530 06

Pocet déti Povinna Déti Odklad skolni | Déti se SVP | Individualni
celkem predskolni dvouleté dochazky vzdélavani
dochazka podle § 34b
SZ
74 30 2 4 0 1
Pracovisté v Ldnech na Dulku
Pocet déti Povinnd Déti Odklad Skolni | Déti se SVP | Individualni
celkem predskolni dvouleté dochazky vzdélavani
dochazka
21 7 0 1 0 0
Pracovisté v K Dubiné
Pocet déti Povinnd Déti Odklad Skolni | Déti se SVP | Individualni
celkem predskolni dvouleté dochazky vzdélavani
dochazka
30 4 0 0 0 0

Pocty déti v uplynulych skolnich letech
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O hlavnich prazdninach 2025 bylo pfijato 16 déti z jinych matefsky Skol v Pardubicich.
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Organizace vzdélavani

Prehled skolniho vzdélavaciho programu

SVP je zpracovéno v souladu s RVP PV a respektuje specifické vzdélavaci podminky nasi
Skoly, vzdélavaci nabidku a obsah vzdélavaciho procesu. Zakladni vzdélavaci oblasti programu
jsou dale rozpracovany do tematickych podoblasti — Krdlovstvi zemé, Kralovstvi lidi a
Kralovstvi pfirody.

Program je navrien tak, aby byl dostatecné flexibilni a mohl byt pfizpisoben rozdilnym
tfidam Skoly, pficemz zohlednuje individualni zaméreni a styl jednotlivych ucitelek. Tento
pristup umozniuje, aby déti v rliznych tfidach mély pfistup k rozmanitym zazitkim a aktivitam,
které podporuiji jejich pfirozeny rozvoj a zajem o poznavani svéta.

Vzdéldvaci program je podporovan v prabéhu celého dne prostfednictvim spontdnnich
i fizenych cinnosti, pfi kterych ucitelky zohlednuji vékové slozeni tfidy, schopnosti a
dovednosti déti. Pracuji s détmi frontalné, skupinové, ¢asto i individualné, pricemz kladou
dliraz na vyvazeny pomér mezi fizenymi a spontannimi aktivitami, aby byl rozvoj déti co
nejprirozenéjsi. Tento pristup umoznuje détem sledovat jejich individudlni schopnosti v
harmonickém prostiedi, kde se pfirozené uci spolupracovat, resit problémy a objevovat svét
kolem sebe.

Hodnoceni naplnovani skolniho vzdélavaciho programu

V pribéhu skolniho roku 2024/2025 jsme se zaméfili na hlubsSi porozuméni cilim a
koncepci Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, jehoz revize se v
blizké dobé pripravuje. Pedagogicky sbor se s dokumentem aktivné seznamoval, diskutoval
nad jeho zménami a promyslel jejich dopad do praxe.

Diky otevieni prvni tfidy Sovicek, ktera zacala pracovat podle programu Zacit spolu,
jsme mohli vyzkouset novy smér a pfistupy k individualizaci vzdélavani. Tento zpUsob prace
prinasi détem vice prostoru pro samostatnost, tvorivost i zodpovédnost za vlastni uceni.
Ukazalo se, Ze je mozné zapojit déti do vybéru témat, umoznit jim rozhodovat o pribéhu dne
a aktivné se podilet na organizaci prostredi.

Zkusenosti z této tridy se staly inspiraci i pro ostatni ucitelky. Postupné se zlepsSuje
pripravenost vzdélavaciho prostiredi, které nabizi détem SirSi moznosti volby a
experimentovani.

Velkym pfinosem je také zvySené zapojeni rodicti do déni ve tfidach — prostfednictvim
spole¢nych projektd, dilen, otevienych dni i sdileni podnétl k tématdm, ktera déti zajimaiji.

Celkové lze fici, Ze Skolni vzdélavaci program ,Krdlovstvi prirody, zemé a lidi“ je
naplnovan systematicky a sméruje k dalSimu rozvoji kvality predskolniho vzdélavani v souladu
s aktudlnimi trendy a potrebami déti.
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Pedagogicky sbor a vzdélavani pedagogu
Prehled pedagogického sboru (pocet pedagogt, jejich kvalifikace a specializace).

V materské Skole pracuje v 6 tfidach 12 ucitelek a feditelka Skoly. VSechny jsou plné
kvalifikované. Tym pedagogl doplfiuje pani ucitelka — logopedka.

o teditelka MS ma vysokogkolské vzdélani — Specialni pedagogika pro utitele a Specidlni
pedagogika predskolniho véku

e pani ucitelka — logopedka ma vysokoskolské vzdélani — Specialni pedagogika (statni
zavérecna zkouska logopedie a surdopedie)

e sedm pani ucitelek maji vysokoskolské vzdélani pedagogického sméru, z toho dvé si jej
v pribéhu skolniho roku doplnily

e (Ctyfi pani ucitelky ziskaly vzdélani na vyssi odborné skole pedagogické

e dvé pani ulitelky ziskalo vzdélani na stfedni pedagogické skole

Vékové slozeni pedagogickych zaméstnancu

m18-30let ®=31-45let 46 - 60 let

Informace o dal$im vzdélavani a profesnim rozvoji pedagogu

Vzdélavani pedagogickych pracovnikd je dlouhodobé jednou z priorit nasi materské
Skoly. Ve skolnim roce 2024/2025 jsme se zaméfili na kurzy, které podporuji kvalitu vzdélavani,
individualizaci pfistupu k détem a moderni pedagogické sméry.

Vyznamnou ¢dast vzdélavani tvofily kurzy programu Zacit spolu, které absolvovaly pani
ucitelky ze tfidy Sovicek. Tento program pfinesl do praxe nové metody planovani, centra
aktivit a vétsi zapojeni déti do tvorby témat. UcCitelky ziskaly jistotu v organizaci tfidniho
prostredi i v praci s individualizovanym hodnocenim déti.

Dalsi oblasti odborného ristu byl program Dobry zacatek, zaméreny na posilovani
pozitivniho klimatu ve tfidach, prevenci problémového chovani a podporu spoluprace mezi
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ucitelkami, détmi a rodici. Ziskané poznatky se promitly do kazdodenni prace zejména pfi
adaptaci noveé prichozich déti a pfi vytvareni respektujici atmosféry ve tfidnich kolektivech.

Vybrané pani ucitelky se dale vzdélavaly v kurzu Montessori 0-3, ktery rozsSifuje nase
porozumeéni potfebam nejmladsSich déti a umoznuje lépe reagovat na jejich individualni
vyvojové tempo. Ziskané zkuSenosti se vyuZiji pfi planované rozsirené spolupraci s rodinami
déti mladSich tfi let.

Vzdélavani v oblasti logopedické asistence prineslo zlepsSeni v podpore rfecového
vyvoje a rozsifilo moznosti poskytovani individualni logopedické prevence pfimo v materské
Skole.

Na zaveér skolniho roku jsme zahdjili také pripravu na projekt Elkonin do skolek, ktery
v pfistim roce umozni cilené rozvijet predctenarské dovednosti déti prostiednictvim her a
jazykovych cviceni.

DVPP v letoSnim roce vyrazné prispélo k prohloubeni odbornych kompetenci
pedagogického sboru, k vétsi jednoté v pedagogickém pfristupu a k rozvoji skoly jako
inspirativniho prostredi pro déti i dospélé.

Nepedagogicky sbor
Provoz zajistuje 7 provoznich zaméstnancl (2 kucharky, 3 Skolnice, 1 uklizecka a 1
vedouci Skolni jidelny).

Naprostou vétsinu dalsiho vzdélavani pedagogickych i nepedagogickych zaméstnancl jsme v
uplynulém roce financovali z projektu ,Sablony pro mateiské $koly“ (OP JAK), ktery ndm
umoznil systematicky podporovat profesni rozvoj celého tymu.
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Vysledky vzdélavani a hodnoceni

Hodnoceni dosazenych vzdélavacich vysledkd a pokrokt déti v pribéhu roku

Rozvoj déti je v nasi materské Skole dlouhodobé sledovan prostiednictvim pedagogické
diagnostiky, ktera nam pomaha porozumét jejich individualnim potfebam i silnym strankam.
PouzZivame nastroj iSophi, jenz poskytuje pfehled o urovni Skolni pfipravenosti v sedmi
klicovych oblastech — grafomotorice, matematickych predstavach, prostorové a casové
orientaci, zrakovém a sluchovém vnimani a verbalnim mysleni.

Diagnostika probiha pravidelné v zafijovych a fijnovych mésicich a vysledky jsou
vyuzivany pro planovani tfidnich Cinnosti a individudlni podpory. Rodice jsou s vysledky
seznameni na osobnich konzultacich, které prinaseji prostor pro spole¢né hledani cest, jak
dité dale rozvijet. Zpétna vazba ze strany rodicu je velmi pozitivni — ocenuji prehlednost
vystupl i konkrétni doporuceni pro praci doma.

Novym prvkem ve vzdélavani se letos stala tfida Sovicek, kterd zacala pracovat podle
programu Zacit spolu. Tento pfistup podporuje samostatnost déti, zapojuje je do vybéru témat
a rozviji jejich schopnost spoluprace a sebehodnoceni. Poznatky z této tfidy se staly inspiraci i
pro ostatni ucitelky a prinaseji nové podnéty pro praci s détmi napfic Skolou.

Logopedickad péce

O rozvoj reci a spravnou vyslovnost se stara kvalifikovana logopedka, ktera jeden den
v tydnu pracuje individualné s détmi na pracovistich ve Svitkové i v Lanech na Dulku.
Spoluprace s rodici probiha priibéZné a ma pozitivni dopad na pokroky déti v komunikaci a
sebedlvére.

Metoda dobrého startu

Vsichni predskolaci na hlavni budové i odlou¢eném pracovisti absolvovali kompletni
cyklus Metody dobrého startu, ktera propojuje rozvoj psychomotoriky, pozornosti a paméti s
emocni a socialni slozkou osobnosti. Tato metoda se opakované osvédcuje jako vyborna
pfiprava na ¢teni a psani a déti ji pfijimaji s nadSenim.

Tvofivost a proZitkové uceni

Na vsech ttidach byla pravidelné podporovana prace s hlinou a keramika, ktera rozviji
jemnou motoriku, estetické citéni i trpélivost. Oblibenou tradici zGstava také prespavani
predskolakl ve skolce, které posiluje vztahy mezi détmi a ucitelkami a uci déti samostatnosti
a zodpovédnosti.

Uspéchy a projekty déti

Déti se aktivné zapojovaly do vytvarnych, hudebnich a ekologickych soutézi, kde
dosahly rady Uspécha:

e soutéZ ve sbéru odpadd (SMP Pardubice) — 6. misto v PET lahvich, 9. misto ve
sbéru papiru, 8. misto ve sbéru kovovych obal,
e zpivani u vanocniho stromu ve Svitkové,

11



M‘g Materska skola Doubek Pardubice — Svitkov a Lany na Dulku
DOUB[K Miloslava Spinky 1350, Pardubice 530 06
IC:75018225

e (cast v krajské pévecké soutézi v Nové Pace — zlata i stfibrna ocenéni.

ZaZitkové a vzdélavaci akce

Béhem roku déti navstivily fadu inspirativnich mist a programd, které rozsifuji jejich
zkusSenosti mimo Skolni prostredi:

o ekologické programy Palety Pardubice,

e canisterapie primo v budové skoly,

e programy Malé technické univerzity,

e muzikoterapie, divadelni predstaveni JOJO,

e ndvstévy knihovny, galerie, hvézdarny, muzea i filharmonie,

Tyto aktivity podporuji komplexni rozvoj déti, pfirozené uceni prozitkem a propojeni
Skoly s redlnym svétem.
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Spoluprace s rodici a komunitou

Spoluprace a komunikace s rodici

Spolupréce s rodici je pro nas jednou z klicovych oblasti, kterd vyznamné ovliviiuje
spokojenost déti i atmosféru celé skoly. Kazdodenni kratka komunikace pfi predavani déti je
doplfiovdna moznosti osobnich konzultaci ¢i individualnich schiizek, pokud je potfeba fesit
konkrétni zalezitosti podrobnéji.

Na zacatku Skolniho roku probéhly tfidni schiizky zamérené na organizaci a vzdélavaci
plany. V predvanocnim a velikono¢nim obdobi jsme opét usporadali besidky a tvofiva
odpoledne s rodici, ktera patfi k oblibenym spole¢nym akcim.

Rodice pravidelné ziskavaji informace prostfednictvim webovych stranek, nastének a
telefonické komunikace. Velmi oblibena zistdva také aplikace Nase MS, kterd umoZfiuje
pohodIné omlouvani déti, pisemnou komunikaci s ucitelkami i feditelkou a pfinasi pfehled o
déni ve tridach. Kazdy tyden zde pani ucitelky pridavaji fotografie a aktuality z tfidniho Zivota,
coz rodice velmi ocenuiji.

V programu Zacit spolu se nam navic osvédcilo zapojeni rodicl pfimo do tfidniho déni
— napriklad prostrednictvim sdileni profesi, prinaseni pom(cek ¢i spolecného planovani témat.
Tento zpUsob spoluprace prohlubuje partnerstvi mezi skolou a rodinou a posiluje komunitni
charakter Skolky.

Spoluprace s komunitou a okolim

Nase materska Skola je pfirozenou soucasti mistni komunity. Pokracovali jsme v
tradi¢ni akci Pohadkové predplatné ve Vychodoceském divadle Pardubice, na které pravidelné
jezdi déti spolu s rodici a ucitelkami.

Déti se svymi vystoupenimi zapojily do akci méstského obvodu Pardubice VI —
napriklad pti Rozsviceni vanoc¢niho stromu.

Nadale vyuzivdme spoluprdci s T) Paramo Pardubice a Zlatou pfilbou, které ndam
umoznuji vyuzivat jejich sportovni aredly pro pohybové aktivity déti. Probéhla také tradicni
beseda s Méstskou policii a navstévy ekologickych center, knihovny, muzea, galerie i
Apolenky.

Pokracuje spoluprace s PPP Pardubice a SPC Svitani, jejichz odbornici pomahaji s
podporou déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Dale jsme navazali spolupraci se
spolecnosti PROZRAK, ktera zajistila zrakovy screening vsech déti — finan¢né jej podpofil
zfizovatel Skoly.

Spoluprace se skolami a institucemi

Tradiéné spolupracujeme se Zakladni $kolou Pardubice — Svitkov, Skolni 748, kam
chodi na navstévu nasi predskolaci, aby se seznamili se Skolnim prostfedim. Pokracuje i
spoluprace s Matefskou skolou Duha, které poskytujeme v zimnim obdobi prostory sauny a
trid, a s Materskou Skolou Mozaika, pro kterou vypalujeme keramické vyrobky.
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Zachovali jsme také dobré vztahy s Materskou Skolou Wintrova, jejiz pani feditelka a
uCitelka u nas absolvovala hospitaci. Pokracuje i inspirativni spoluprace se Zakladni
uméleckou $kolou Polabiny, kterd ma odloucené pracoviité v ZS Svitkov.

V prabéhu roku ziskalo na skole praxi pét studentd (Bohemia — Hotelova skola —
pedagogické lyceum, Kustod — chliva pro déti v détské skupiné, Stredni skola Sion High
School, Stfedni pedagogicka skola Litomysl).

Nové jsme rozsitili spolupraci i v rdmci fakultniho partnerstvi s Univerzitou v Hradci
Kralové — prijali jsme prvni studentky na praxi, které se aktivné zapojily do vzdélavaciho
procesu. Toto propojeni s akademickou sférou pfinasi Skole nové impulzy a zaroven umoznuje
sdileni zkuSenosti s budoucimi pedagogy.

Tato sit vztahU a spoluprace vytvari pevné zazemi, které pomaha rozvijet déti nejen po
strance vzdeélavaci, ale i socialni a komunitni.
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Zdravi a bezpeci

Programy zameérené na podporu zdravi déti

Podpora zdravého Zivotniho stylu je dlouhodobou soucasti naseho Skolniho
vzdélavaciho programu. Détem nabizime pestrou Skalu aktivit, které rozvijeji télesnou
zdatnost, imunitu i zdravé navyky.

Saunovani
Od poloviny listopadu do konce brezna probihalo pravidelné saunovani déti ze vSech pracovist
Skoly. Déti navstévovaly saunu jednou tydné, kde se postupné seznamovaly s principy
otuZovani, doplnénymi o dechova a relaxacni cvi¢eni. Saunovani probiha v bezpecném rezimu
pod dohledem pedagogli a zdravotné vyskoleného personalu.

Plaveckad vyuka

Tradi¢né spolupracujeme s organizaci PAP Pardubice, o.p.s., ktera zajistuje plavecky
vycvik. Zucastnily se jej tfi tfidy starSich déti. Plavani détem pomaha rozvijet jistotu v pohybu,
posiluje jejich svalstvo i odvahu prekondvat nové vyzvy.

Program Zdrava 5

V rdmci programu Zdrava 5 se déti seznamily s péti zakladnimi zasadami zdravého
stravovani. Formou her a praktickych ukazek se ucily, jak spravné sestavit jidelnicek, dodrzovat
pitny rezim, poznat zdravé potraviny a spolec¢né pfipravit zdravou svaCinku. Program
podporuje nejen zdravé navyky, ale i pozitivni vztah k jidlu a pohybu.

Pohybové aktivity

Kazdodenni pohyb je pfirozenou soucasti Zivota ve Skolce. Déti cvici nejen ve tfidach,
ale predevSim venku v pfirodé, kde maji prostor pro spontanni hru, rozvoj rovnovahy a
koordinace. V letoSnim roce mély navic moznost zucastnit se détského cviceni v prostorach
RESTAART ve Svitkové, které pro nas zprostfedkoval jeden z rodica.

Skolni stravovani

Skolni jidelna dlouhodobé klade dliraz na vyvazenou, pestrou a chutnou stravu, ktera
odpovida potfebam déti predskolniho véku. Cilem je, aby jidlo nejen splfiovalo vyZivové
normy, ale také détem chutnalo a podporovalo jejich vztah ke zdravému Zivotnimu stylu.

V prabéhu Skolniho roku 2024/2025 probihala celoro¢ni pfiprava na novou vyhlasku o
Skolnim stravovani, ktera vstoupi v platnost v nasledujicim obdobi. Vedouci Skolni jidelny
spolecné s pani kucharkami a nutri¢ni terapeutkou sledovaly aktualni legislativni zmény,
upravovaly receptury a dopliovaly postupy tak, aby byly vSéechny procesy v souladu s novymi
pozadavky.

Pani kucharky pfipravuji pokrmy z cerstvych a kvalitnich surovin, s didrazem na
pestrost, sezonnost a pfirozenou chut potravin. Do jidelnicku jsou zarazovany mlécné
produkty, obiloviny, ovoce, zelenina a lusténiny, které tvofi zdklad zdravé vyZivy. Na zakladé

15



M‘§ Materska skola Doubek Pardubice — Svitkov a Lany na Dulku
DOUB[K Miloslava Spinky 1350, Pardubice 530 06
IC:75018225

zpétné vazby od déti i pedagogl se pravidelné objevuji nové pokrmy, které rozsiruji détské
chuté a zajem o jidlo.

Soucasti ¢innosti Skolni jidelny je také zajisténi dietniho stravovani — v letoSnim roce
bylo pfipravovano bezlepkové menu pro 10 déti a jedna individualné pfizplsobena dieta. Tato
péce je mozna diky Uzké spolupraci s nutri¢ni terapeutkou, ktera dohlizi na spravné slozeni
jidelnicku a vyvazenost vsech dietnich variant.

Veskeré jidlo je ptipravovano v kuchyni na hlavni budové a nasledné dvakrat denné
Cerstvé dovazeno na obé odloucena pracovisté. Tento systém zarucuje, Ze déti maji vidy k
dispozici tepld, Cerstva a nutricné hodnotna jidla.

Skolni jidelna je zarover mistem, kde se rozviji profesni rist zaméstnankyi — pani
kucharky se béhem roku aktivné ucastnily skoleni a seminar k modernim trenddim ve vyzivé
déti a pripravé pokrm0 podle novych standardd.
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Celkové prijmy 17 050 883,99
Z toho:

Vynosy z prodeje sluzeb 1066 518
Cerpéni fondd 55 699
Ostatni vynosy z ¢innosti 667 972
Dotace 12 995 244
Celkové naklady 16 994 864,35
Z toho:

spotifeba materialu 1 569 696,50
Spotieba energie 949 227,43
Opravy a udrzba 42 998
cestovné 32395
Ostatni sluzby 470 002,93
Mzdové néklady 9665912
Zakonné socidlni pojisténi 3163640
Jiné socialni pojisténi 39314
Zakonné socidlni nahrady 260 984,95
Odpisy dlouhodobého majetku 416 796
Naklady z drobného dlouhodobého majetku 337 753,54
Ostatni naklady z Cinnosti 46 144
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Sebehodnoceni skoly a navrhy na dalsi rozvoj

Ve skolnim roce 2024/2025 se materska skola Doubek zaméfila na zvySovani kvality
vzdélavani, posilovani spoluprace a rozvoj profesniho tymu. Opatfeni a inovace uskute¢néné
v prabéhu roku vychdzeji z dlouhodobé Koncepce rozvoje Skoly 2024-2030, ktera sméruje k
jednotné vizi moderni, oteviené a respektujici materské skoly.

Sebehodnoceni ukazuje, Ze se Skole dafi rozvijet silné stranky: predevsim podporujici
pedagogicky styl, efektivni spoluprdci s rodici, stabilni tym a rozmanité vzdélavaci pristupy.
Nové zavedené prvky, jako je program Zacit spolu nebo rozsifeni logopedické prevence,
pfinesly pozitivni zmény do kazdodenni praxe. ZkuSenosti s témito programy jsou sdileny
napri¢ pracovisti a obohacuji celkovy vzdélavaci proces.

Zlepsila se koordinace mezi tfemi pracovisti, a to diky vyuZivani digitalnich nastroja
pro sdileni plant a informaci. V tymu posilila oteviend komunikace a ochota vzajemné si
poskytovat zpétnou vazbu i inspiraci. V oblasti personalni prace se osvédcila cilena podpora
dalsiho vzdélavani ucitelek, ktera prinasi nové poznatky i zvySenou odbornost v oblasti
inkluze, predctenarskych dovednosti a prace s emocemi.

Za Uspéch povazujeme také prohloubeni spoluprace s rodici a zapojeni Skoly do
komunitnich aktivit méstské casti. Rodice se aktivné ucastni slavnosti, dilen a projekt( a stéle
vice vnimaji Skolu jako pfirozené centrum setkavani.

Navrhy na dalsi rozvoj Skoly
V nasledujicim obdobi chceme:

e pokracovat v rozvoji vzdélavacich smért — Zacit spolu, Montessori a Waldorf,
a umoznit jejich vzajemné propojeni,

e rozsifit metodickou podporu pro zacinajici ucitelky a studentky fakultni Skoly,

e systematicky vyuZivat hospitace a sebereflexi jako nastroj profesniho ristu,

e podpofit rozvoj prirodniho a badatelského vzdélavani vcéetné prace s
mikroskopy a programovatelnymi pomuckami,

e ddle zlepSovat sdileni informaci mezi pracovisti a komunikaci napfric skolou,

e a posilit spolupraci s rodinami déti mladsich tfi let, kterd navazuje na kurzy

Montessori 0—3.

Materska Skola Doubek bude i nadale mistem, kde se propojuje tradice s inovacemi,
profesionalita s lidskosti a vzdélavani s radosti.
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