“ “ Matefska $kola Doubek Pardubice - Svitkov a Lany na Dulku

:;Lj;‘:‘ od 01.02.2021 do 05.02.2021

Pondéli 1.2.2021

thidd Presnidavka Houska s maslem a platkovym syrem, ovoce, kakao (A: 01,07)
TRt Polévka Hrachova (A: 07)
b Obéd Zapékané brambory se Sunkou a kvétakem, ¢ervena fepa, ¢aj (A: 03,07)
‘“. Svadina Chléb s tunakovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)
S Utery 2.2.2021
(X S ]
",'-Tf:i Pfesnidavka Chléb s maslem a dzemem, ovoce, mléko (A: 01,07) P :
ek Polévka Z kysaného zeli - slovenska (A: 07) . /
g Obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, &aj (A: 01,03,07) ‘ “.
Svacina Chléb tmavy, Sunkova pomazanka s lu€inou, ¢aj, miéko (A: 01 O?b ®
i Stfeda 3.2.2021 o °
'¢ Pfesnidavka Houska s tvarohovou pomazankou s mrkvi, ovoce, miéko (A: 01,07) ® ®
I‘;:-&\: Polévka Madarska rybi (A: 04)
e Obéd Veprové po selsku, dusena mrkev, brambory, &aj (A: 01)
ot Svacéina Chléb, pomazanka masova s jarni cibulkou, zelenina, ¢aj (A: 01,07) :
ey Ctvrtek 4.2.2021
if‘}}" Presnidavka Krupicova kaSe s vlockami a medem, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,07)
vy Polévka Zeleninovy vyvar s kuskusem (A: 01,09)
o Obéd Masoveé kulicky v rajské omacce, houskovy knedlik, ¢aj (A: 01)
Y Svacina Chléb s pomazankou z cizrny, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
. Patek 5.2.2021
;:ffj Piesnidavka Chléb, zeleninova pomazanka se syrem, rajée, miéko, &aj (A: 01,07)
Vysy) Polévka Pdrkova s vejci (A: 01,03)
“ Obéd Krati pfirodni platek, Soulet, okurka, ¢aj (A: 01) E
e Svacina Domaci pernik s jablky, ¢aj, mléko (A: 01,03,07) 4
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. 1
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko LA
03 Vejce 09 Celer g
04 Ryby g
Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena dle dodavek potravin. 3 i

Strava je uréena k okamzité spotiebé. 5
Déti maji po cely den dostatek tekutin:

- sladky ¢&aj(ochuceny cukrem nebo medem)

- voda (Cistd nebo ochucena citronem, pomeranci nebo bylinkami apod.)

Détem je kazdy den od 7 hodin nabizeno ovoce a zelenina.
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